
 
 
Termine im Zentrum St. Michael  
Regelmäßige Termine ohne Anmeldung  
Glaubensorientierung, Maxburgstraße 1 

Abendmeditationen 
Jeden Dienstag von 19:00 - 21:00 Uhr in der Glaubensorientierung 
Moderation und Leitung: Martina Klenk, Lotte Heusinger, Sigrid David 
 
Kontemplationsnachmittage mit Eucharistiefeier   
Samstag 13:30 - 18:30 Uhr in der Glaubensorientierung 
2012: 14.01. 18.02. 17.03. 05.05. 16.06. 21.07. (mir Sommerfest) 
Moderation und Leitung: Martina Klenk 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Termine bei ephata  
Regelmäßige Termine ohne Anmeldung  
Landwehrstr. 66, München (U-Bahn Linie 4/5 „Theresienwiese") 

 
Abendmeditationen 
Jeden Sonntag 18.30-20.30 Uhr Kontemplationsgruppe (3 X 25 Minuten Meditation)  
Moderation und Leitung: Gisela Reindl-Schmid, Stefanie Huber 
An Kontemplationssonntagen (siehe unten) findet kein Kontemplationsabend statt. 
 
 

Kontemplationssonntag 
mit 5 x 30 Minuten Meditations. Im Anschluss feiern wir gemeineinsam Wortgottesdienst oder Eucharistie 
Sonntag 14:00 - 18:15 Uhr 
2012: 05.02. 25.03. 29.04. 10.06. 15.07. 19.08. 
Moderation und Leitung: Gisela Reindl-Schmid, Stefanie Huber 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Hinführungskurs zur Kontemplation 
jeweils dienstags, 5 Abende, 19.00-21.00 Uhr in der Gruppe, tägl. 30 Min. Meditation zuhause 
Beginn: 08. Mai 2012 
Leitung: Elisabeth Huber, Gisela Reindl-Schmid 
Für diese Kurse ist eine vorherige Anmeldung erforderlich. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Vertiefungswochenende 
Termin: 27. - 29. Januar 2012; Beginn 15:00 Uhr mit dem Kaffeetrinken, Ende gegen 16:00 Uhr 
Leitung: Martina Klenk, Gisela Reindl-Schmid 
Ort: Zentrum Maria Ward, Augsburg, Karmelitengasse 9 
Kosten: 98,-€ für Übernachtung und Verpflegung, 15,-€ Kursgebühr, Es sind Vorkenntnisse erforderlich. 
Anmeldung: kontemplativ.leben@web.de  


