
 
 

Hinführung zum Kontemplativen Beten mit dem Namen Jesus Christus 

 
Der Hinführungskurs hat zum Ziel, Interessenten in das kontemplative Gebet mit 
dem Namen Jesus Christus einzuführen. Der Kurs findet wöchentlich an einem 
Abend von 19.00 bis 21.00 Uhr statt und geht über 5 Wochen. Täglich sollten Sie 
eine Zeit von 30 Minuten für die Meditation zu Hause einplanen. Für diesen Kurs ist 
eine vorherige Anmeldung erforderlich. 
 
 

 
 

Beginn:  08.Mai 2012 

Leitung: Elisabeth Huber, Gisela Reindl-Schmid 

Ort: Glaubensorientierung in St. Michael, Maxburgstrasse 1 
(Parallel zur Fußgängerzone, Pforte St. Michael), München 
 

Anmeldung: kontemplativ.leben@web.de  


